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Regulamin III edycji zawodów trekkingowych  

„POLSKIE TAJGOWISKO”  

 

Informacje wstępne 

1. Organizatorem III edycji zawodów trekkingowych „Polskie Tajgowisko” jest Park Krajobrazowy 
Puszczy Rominckiej (kontakt z Organizatorem: tel. 87 615 97 27, e-mail: edukacjapkpr@gmail.com) 

2. Celem imprezy jest poznanie przez uczestników walorów przyrodniczych i turystycznych Parku 
Krajobrazowego Puszczy Rominckiej, podniesienie wiedzy nt. znaczenia przyrody i krajobrazu 
kulturowego oraz potrzeby ich ochrony, a także promowanie aktywnego spędzania czasu wolnego 
na łonie natury z poszanowaniem przyrody i krajobrazu.  

3. Impreza ma charakter międzyszkolnych zawodów trekkingowych, podczas których drużyny 
pokonują na pieszo wyznaczoną w terenie trasę oraz rozwiązują zadania przyrodniczo-krajoznawcze 
dotyczące Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej.  

Uczestnicy 

4. Impreza adresowana jest do uczniów klas IV-VIII szkół podstawowych powiatu gołdapskiego. Szkoła 
może zgłosić dwie drużyny trzyosobowe złożone z uczniów tej samej lub różnych klas.  

5. Szkoła jest zobowiązana zapewnić drużynom opiekę osoby dorosłej podczas pokonywania trasy 
trekkingu – może nią być nauczyciel przygotowujący do konkursu, bądź inny wskazany przez szkołę 
opiekun terenowy.   

Zgłoszenia 

6. Warunkiem udziału w imprezie jest przysłanie do 21 kwietnia 2023 r. karty zgłoszenia na adres 
Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej lub skanem na adres e-mail: edukacjapkpr@gmail.com. 
Otrzymanie zgłoszenia będzie potwierdzone przez Organizatora e-mailem.  

7. W przypadku wymiany uczestników lub opiekunów, prosimy o zgłoszenie tego Organizatorowi 
najpóźniej do godz. 10.00 w dniu poprzedzającym imprezę.   

8. W trekkingu mogą wziąć udział wyłącznie osoby, których stan zdrowia na to pozwala i które nie 
mają przeciwskazań medycznych do uczestniczenia w tego typu imprezie. 

9. W zgłoszeniu należy podać nazwę drużyny. Zachęcamy drużyny do zadbania w czasie imprezy  
o elementy integrujące drużynę np. ujednolicony strój, oznaczenie, hasło dopingujące itp.  

Termin i miejsce imprezy 

10. Impreza odbędzie się w środę 10 maja 2023 roku w godzinach 10.00-15.00 w Stańczykach  
i okolicach. Dojazd drużyny do Stańczyk szkoły organizują we własnym zakresie.  

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu imprezy z przyczyn od niego niezależnych,  
w szczególności w przypadku prognozowanych złych warunków pogodowych.   
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Przebieg imprezy 

12. Początek i koniec imprezy ma miejsce w bazie zlokalizowanej w Stańczykach (dokładna lokalizacja 
będzie wskazana w późniejszym czasie).  

13. Na starcie drużyny przystępują do tzw. Wejściówki – pisemnego quizu, który rozwiązują zespołowo, 
bez udziału opiekuna. Wejściówka sprawdza wiedzę przyrodniczą i krajoznawczą nt. Parku 
Krajobrazowego Puszczy Rominckiej. Rekomendowane źródła wiedzy: strona internetowa PKPR 
pkpr.warmia.mazury.pl, aplikacja mobilna „Polska Tajga. PKPR”, przewodnik „Na ścieżkach Parku 
Krajobrazowego Puszczy Rominckiej” i inne publikacje przyrodnicze i turystyczne o PKPR. 

14. Następnie drużyny otrzymują mapę trekkingu oraz Kartę Zadań Terenowych i wyruszają  
na trasę. Trasa liczy 4 km i jest oznakowana w terenie. Po trasie drużyna porusza się ze swoim 
opiekunem terenowym, który może brać udział w rozwiązywaniu zadań. Zadania terenowe 
sprawdzają umiejętność pracy zespołowej, orientację na mapie, spostrzegawczość itp. 

15. O wyniku drużyny i zajętym miejscu decyduje suma punktów zdobyta w Wejściówce i w Karcie 
Zadań Terenowych.   

16. Na rozwiązanie Wejściówki oraz pokonanie trasy będzie określony limit czasowy uwzględniający 
normalne tempo marszu. Przekroczenie tego czasu będzie skutkowało odliczeniem kilku punktów. 

17. Po dotarciu drużyn na metę przewidziane jest ognisko, w czasie którego komisja podsumuje wyniki.   

18. Następnie odbędzie się ogłoszenie wyników i uroczyste wręczenie nagród ufundowanych przez 
Starostwo Powiatowe w Gołdapi i Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej.  

19. Po zakończeniu imprezy uczestnicy mogą zwiedzić mosty w Stańczykach (wstęp płatny) lub wejść 
na wieżę widokową w Stańczykach (wstęp bezpłatny). Atrakcje te nie są przewidziane programem 
imprezy, a skorzystanie z nich organizuje opiekun/szkoła we własnym zakresie.   

Bezpieczeństwo 

20. Organizator dba o bezpieczeństwo uczestników w czasie imprezy poprzez: 

- odpowiednie zaplanowanie trasy, która omija miejsca niebezpieczne, 

- wymianę numerów telefonów kontaktowych między uczestnikami a Organizatorem, 

- zapewnienie w bazie apteczki pierwszej pomocy. 

21. W przypadku nagłego pojawienia się okoliczności stwarzających niebezpieczeństwo dla 
uczestników, Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy przejścia, skrócenia imprezy lub 
jej odwołania. 

22. Uczniowie mogą brać udział w imprezie wyłącznie ze wskazanym przez szkołę opiekunem 
terenowym, który jest zobowiązany do dbania o ich bezpieczeństwo. 

23. Uczestnicy imprezy są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpiecznego poruszania się w terenie, 

szanowania walorów przyrodniczych i krajobrazowych oraz przestrzegania praw dotyczących  

ochrony przyrody.  

24. Uczestnicy powinni posiadać odpowiedni strój (w tym kurtkę przeciwdeszczową) i solidne obuwie 
dostosowane do warunków terenowych, a także środek przeciwko komarom i kleszczom.  

25. Na czas przemarszu uczestnicy powinni być zaopatrzeni się we własny prowiant i wodę.  
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RODO 

26. Przetwarzanie danych osobowych odbywa się na zasadach przewidzianych w Rozporządzeniu 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych).  

27. Administratorem danych osobowych jest Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej, ul. Szkolna 1,  
19-504 Żytkiejmy. 

28. Osobą do kontaktów w sprawach związanych z danymi osobowymi jest Inspektor Ochrony Danych,  
e-mail: andrzej2@mazury.com.pl 

29. Dane osobowe będą przetwarzane w celu niezbędnym do organizacji i przeprowadzenia imprezy.  

30. Przystąpienie szkoły do imprezy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przechowywanie  
i przetwarzanie danych osobowych takich jak: imiona i nazwiska uczniów, klasa i szkoła,  
do której uczęszczają, imiona i nazwiska opiekunów, szkoła oraz adres e-mail opiekunów.   

31. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celów, do jakich zostały 
zebrane.  

32. Uczestnicy imprezy wyrażają zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wraz z ich danymi osobowymi 
w postaci imienia, nazwiska, klasy i szkoły podanych w karcie zgłoszenia. 

33. Przystąpienie do imprezy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody przez uczestników na 
wykorzystanie ich wizerunku na potrzeby promocji imprezy w prasie, internecie i w innych mediach. 

34. Dane osobowe przechowywane będą przez okres niezbędny do obowiązku sprawozdawczości  
i kontroli. Administrator danych dba o prawidłowe zabezpieczenie i przechowywanie danych 
osobowych, jakie mogą przejawiać się w dokumentacji pokonkursowej. 

35. Uczestnikom imprezy przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, 
usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec dalszego 
przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

36. Uczestnik konkursu ma prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

37. Podane dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom zewnętrznym. 

38. Podane dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane 
profilowaniu. 

Postanowienia końcowe 

39.   Brak akceptacji regulaminu oznacza rezygnację z uczestnictwa w konkursie. 
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