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REGULAMIN VI EDYCJI TREKKINGU „POLSKIE TAJGOWISKO 2026” 

EDYCJA SPECJALNA - „OD ADEPTA DO MISTRZA” 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Informacje wstępne 

1. Organizatorem VI edycji trekkingu „Polskie Tajgowisko” jest Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej, 
tel. 87 615 97 27, e-mail: edukacja@pkpr.com.pl. 

2. Celem imprezy jest zachęcenie uczestników do aktywnego spędzania czasu wolnego w lesie, nauka 
obserwacji przyrody i orientowania się w terenie, poznanie walorów przyrodniczych Parku 
Krajobrazowego Puszczy Rominckiej oraz promocja turystyczna obszaru Parku.  

3. Podczas trekkingu uczniowie wraz z opiekunami pokonują wyznaczoną w lesie trasę, na której 
drużynowo rozwiązują zadania starając się uzyskać satysfakcjonujący dla siebie wynik i tytuł.   

 

Uczestnicy 

4. Impreza adresowana jest do uczniów klas IV-VI szkół podstawowych z terenu powiatu gołdapskiego.  

5. Szkoła może zgłosić od 2 do 6 uczniów tworzących jedną drużynę lub podzielonych na dwie 
mniejsze. Drużyny powinny być co najmniej 2-osobowe. Przykładowo mając chętnych 6 uczniów 
można zgłosić: jedną drużynę 6-osobową, dwie drużyny 3-osobowe lub drużyny 2 i 4-osobową. 

6. Szkoła jest zobowiązana zapewnić każdej drużynie opiekę osoby dorosłej podczas pokonywania trasy 
trekkingu. Jeden opiekun może być przypisany tylko do jednej drużyny.  

 

Zgłoszenia 

7. Warunkiem udziału w imprezie jest przysłanie zgłoszenia do 4 maja 2026 r. na adres  
e-mail: edukacja@pkpr.com.pl  lub dostarczenia jej do siedziby Parku – wzór w załączeniu.   

8. Organizator potwierdzi otrzymanie zgłoszenia wysyłając wiadomość e-mail. W przypadku braku 
potwierdzenia, prosimy o kontakt.   

9. Po dokonaniu zgłoszenia nie ma możliwości zwiększenia liczby uczestników lub opiekunów.  
W przypadku rezygnacji lub wymiany osób, należy zgłosić to Organizatorowi najpóźniej 2 dni przed 
imprezą.  

10. W zgłoszeniu należy przypisać drużynie nazwę. Zachęcamy drużyny do zadbania w czasie imprezy  
o elementy integrujące np. ujednolicony strój, wspólne oznaczenie, hasło dopingujące itp.  
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Termin i miejsce imprezy 

11. Impreza odbędzie się w czwartek 28 maja 2026 r. w godzinach 10.00-14.00 na terenie Puszczy 
Rominckiej (w okolicach Żytkiejm).  

12. Program imprezy wraz z lokalizacją bazy będzie wysłany na adres e-mail podany w zgłoszeniu – 
najpóźniej tydzień przed imprezą.  

13. Dojazd na miejsce imprezy szkoły organizują we własnym zakresie.  

14. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu imprezy w przypadku zagrożeń pogodowych   
lub z innych ważnych przyczyn.     

 

Przebieg imprezy 

15. Na starcie drużyny otrzymują mapę i kartę zadań, po czym wyruszają na trasę ze swoim opiekunem.  

16. Trasa liczy ok. 5 km i jest oznakowana w terenie. Nie ma limitu czasu na jej pokonanie. 

17. W tej edycji nie są wyłaniani zdobywcy I, II, III miejsca, drużyny nie rywalizują ze sobą, lecz starają 
się uzyskać satysfakcjonujący dla siebie wynik i tytuł.  

18. Drużyna za wykonanie zadań na trasie zdobywa punkty. W zależności od liczby punktów otrzymuje 
na koniec dyplom z tytułem: 

• ADEPTA Polskiego Tajgowiska 

• JUNIORA Polskiego Tajgowiska 

• EKSPERTA Polskiego Tajgowiska 

• MISTRZA Polskiego Tajgowiska 

19. Za pokonanie trasy wszyscy uczestnicy dostają jednakowe upominki. Ich fundatorem jest Starostwo 
Powiatowe w Gołdapi i Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej.  

20. Na mecie przewidziane jest ognisko z poczęstunkiem zapewnionym przez Organizatora.   
 

Bezpieczeństwo 

21. W trekkingu mogą wziąć udział wyłącznie osoby, których stan zdrowia na to pozwala i które nie mają 
przeciwskazań medycznych do uczestniczenia w tego typu imprezie. 

22. Uczestnicy powinni posiadać odpowiedni strój (w tym kurtkę przeciwdeszczową) i obuwie 
dostosowane do warunków terenowych (przejścia na przełaj, podmokłe drogi) oraz środek przeciwko 
komarom i kleszczom. Na czas przemarszu po trasie uczestnicy powinni mieć własny prowiant i wodę.   

23. Uczestnicy mogą brać udział w imprezie wyłącznie ze wskazanym przez szkołę opiekunem, który jest 
zobowiązany do dbania o ich bezpieczeństwo oraz do posiadania ze sobą apteczki pierwszej pomocy. 

24. Uczestnicy imprezy są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpiecznego poruszania się w terenie 
leśnym oraz nieoddalania się od drużyny i opiekuna. 

25. Organizator dba o bezpieczeństwo uczestników w czasie imprezy poprzez: 

-  odpowiednie zaplanowanie i oznakowanie trasy,  

-  wymianę numerów telefonów kontaktowych między opiekunem drużyny a Organizatorem, 

-  patrolowanie przez Organizatora trasy trekkingu w czasie poruszania się po niej drużyn, 

-  zapewnienie w bazie apteczki pierwszej pomocy. 

26. W przypadku nagłego pojawienia się okoliczności stwarzających niebezpieczeństwo dla uczestników, 
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy przejścia, skrócenia imprezy lub jej odwołania. 
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RODO 

27. Przetwarzanie danych osobowych odbywa się na zasadach przewidzianych w Rozporządzeniu 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych).  

28. Administratorem danych osobowych jest Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej, Żytkiejmy,  
ul. Szkolna 1, 19-504 Dubeninki. 

29. Osobą do kontaktów w sprawach związanych z danymi osobowymi jest Inspektor Ochrony Danych,  
e-mail: iod@pkpr.com.pl 

30. Dane osobowe będą przetwarzane w celu niezbędnym do organizacji i przeprowadzenia imprezy.  

31. Przystąpienie szkoły do imprezy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przechowywanie  
i przetwarzanie danych osobowych takich jak: imiona i nazwiska uczniów, klasa i szkoła,  
do której uczęszczają, imiona i nazwiska opiekunów, szkoła oraz adres e-mail opiekunów.   

32. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celów, do jakich zostały 
zebrane.  

33. Uczestnicy imprezy wyrażają zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wraz z ich danymi osobowymi 
w postaci imienia, nazwiska, klasy i szkoły podanych w karcie zgłoszenia. 

34. Przystąpienie do imprezy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody przez uczestników na 
wykorzystanie ich wizerunku na potrzeby promocji imprezy w prasie, internecie i w innych mediach. 

35. Dane osobowe przechowywane będą przez okres niezbędny do obowiązku sprawozdawczości  
i kontroli. Administrator danych dba o prawidłowe zabezpieczenie i przechowywanie danych 
osobowych, jakie mogą przejawiać się w dokumentacji pokonkursowej. 

36. Uczestnikom imprezy przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, 
usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec dalszego 
przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

37. Uczestnik konkursu ma prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

38. Podane dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom zewnętrznym. 

39. Podane dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane 
profilowaniu. 

 

Postanowienia końcowe 

40.   Brak akceptacji regulaminu oznacza rezygnację z uczestnictwa w konkursie. 
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